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ประกาศเทศบาลตําบลหาดเจาสําราญ 
เร่ือง   มาตรการประหยัดพลังงาน 

…………………………………………………………….. 

      ตามมติคณะรัฐมนตรีมีมติเมื่อวันท่ี 22 มีนาคม 2565 ใหหนวยงานราชการลดการใชไฟฟาและ

น้ํามันเช้ือเพลิง ตามเงื่อนไขและหลักเกณฑของการประเมินผลตัวช้ีวัดประเมินผลการปฏิบัติราชการผูบริหาร

ทองถ่ิน ของสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ (ก.พ.ร.) โดยปรับเพิ่มเปาหมายลดใชพลังงานจาก

เดิมรอยละ 10 เปนรอยละ 20 ในชวงครึ่งปหลังของปงบประมาณ พ.ศ.2565 โดยใหสํานักงานนโยบายและ

แผนพลังงาน (สนพ.) กระทรวงพลังงานจัดเตรียมระบบรายงานและประมวลผลผาน www.e-report-

energy.go.th   เริ่มต้ังแตปงบประมาณ  พ.ศ.2555  นั้น  

     ดังนั้น เพื่อใหเกิดการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ และการดําเนินงานตามมาตรการประหยัด

พลังงานของเทศบาลตําบลหาดเจาสําราญ เปนไปตามมติคณะรัฐมนตรี และบรรลุผลตามประเด็นการประเมนิ

ผูบริหารทองถ่ิน ของเทศบาลตําบลหาดเจาสําราญจึงมีนโยบายกําหนดมาตรการประหยัดพลังงาน เพื่อใชเปน

กรอบแนวทางสรางความตระหนักใหบุคลากรและหนวยงานใชเปนแนวทางถือปฏิบัติในการดําเนินการลดการ

ใชพลังงานอยางเครงครัด ดังนี้ 

1. มาตรการประหยัดไฟฟา 

1.1 เคร่ืองปรับอากาศ 

1) เวลาเปด 

ชวงเชา เปดเวลา 09.30  - 11.30 น. 

ชวงบาย เปดเวลา 13.30 - 15.30 น. 

2) ต้ังอุณภูมิเครื่องปรับอากาศท่ี 25 องศาเซลเซียส 

3) ใหมีการทําความสะอาดแผนกรอง / ไสกรองของเครื่องปรับอากาศอยางนอย 3 

เดือน / ครั้ง 

4) ใหมีการทําความสะอาดเครื่องปรับอากาศ ปละ 1 ครั้ง 

5) ใชพัดลมแทนเครื่องปรับอากาศในชวงเวลาท่ีอากาศไมรอน 

1.2 ไฟฟาสองสวาง 

1) ใหปดไฟฟาแสงสวางระหวางหยุดพักกลางวัน เวลา 12.00 – 13.00 น. ยกเวน

สําหรับผูปฏิบัติงานในเวลาหยุดพักกลางวัน ใหเปดพาะท่ีจําเปน 

2) ไมเปดไฟฟาท้ิงไวโดยไมมกีารทํางาน 

3) ใหใชแสงสวางตามธรรมชาติในหองประชุมแทนการเปดไฟ (ท้ังท่ีข้ึนกับลักษณะของ

การประชุม) 
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/๓) หามนําของรอน... 

4) แยกสวิตซไฟ เพื่อใหสามารถควบคุมการใชงานอุปกรณแสงสวางไดอยางเหมาะสม

และสอดคลองกับความจําเปน แทนการใชหนึ่งสวิตซควบคุมหลอดไฟจํานวนมาก 

5) บํารุงรักษาอุปกรณไฟฟา โดยการทําความสะอาดผาครอบโคมไฟ หลอดไฟ และ

แผนสะทอนในโคม เพื่อใหใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

6) หมั่นตรวจเช็คหลอดไฟฟาเปนประจํา หากตองเปล่ียนอุปกรณหรือหลอดไฟให

เลือกใชหลอดไฟ / โคมไฟท่ีมีประสิทธิภาพสูง เพื่อเพิ่มความสองสวาง และลด

จํานวนการใชหลอดไฟ 

  1.3 อุปกรณสํานักงาน 
   1.3.1 เครื่องคอมพิวเตอร 

1) ปดสวิตซจอคอมพิวเตอรทุกครั้งหลังเลิกใชงาน ติดต้ังระบบพักหนาจอหรือปด

จอภาพเมื่อไมใชงานเกินกวา 15 นาที 

2) ปดเครื่องคอมพิวเตอรพรอมอุปกรณเสริมทุกครั้ง ชวงพักกลางวัน เวลา 12.00 – 

13.00 น. 

1.3.2 เครื่อง Printer 

1) พิมพเอกสารเทาท่ีจําเปน 

2) เปดเครื่องเมื่อพรอมใชงาน 

3) ใชเครื่องพิมพรวมกันผานระบบเครือขายคอมพิวเตอร 

4) ปดเครื่องและถอดปล๊ักทุกครั้งหลังเลิกงาน 

1.3.3 เครื่องถายเอกสาร 

1) เวลาเปด 

ชวงเชา เปดเวลา 09.00 – 12.00 น. 

ชวงบาย เปดเวลา 13.00 – 16.00 น. 

2) ถายเอกสารเทาท่ีจําเปน 

3) กรณีมีการถายเอกสารติดตอกันเปนเวลานาน หากเครื่องรอนใหพักเครื่องทันที 

4) ไมวางเครื่องถายเอกสารไวในหองท่ีมีเครื่องปรับอากาศ 

5) ใชงานอยางระมัดระวงั และหมั่นตรวจสอบใหอยูในสภาพพรอมใชงาน 

  1.4 เคร่ืองใชไฟฟา 

   1.4.1 กระติกไฟฟา 
1) เสียบปล๊ักกระติกน้ํารอน เวลา 09.00 – 14.30 น. 

2) ตรวจสอบระดับน้ําใหเหมาะสม และไมใชน้ําเย็นในการตม 

3) เลือกใชกระติกท่ีมีคุณภาพ และไดมาตรฐานประหยัดพลังงาน 

1.4.2 ตูเย็น 

1) เล่ือนตูเย็นหางฝาผนังอยางนอย 15 เซนติเมตร เพื่อระบายความรอน 

2) ต้ังอุณหภูมิใหเหมาะสมกับการใชงาน 
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3) หามนําของรอนเขาแชในตูเย็น 

4) ลดการเปดตูเย็นโดยไมจําเปน 

5) ทําความสะอาดและละลายน้ําแข็งอยางสม่ําเสมอ 

 

2. มาตรการประหยัดกระดาษ 

2.1 นํากระดาษท่ีใชแลวหนาเดียวกลับมาใชใหม 

2.2 แจงเวียนหนังสือผานชองทางอิเล็กทรอนิกส เชน QR Code , แอพพลิเคช่ันไลน และ 

      ติดบอรดประชาสัมพันธ 

3. มาตรการประหยัดน้ําประปา 

3.1 ไมเปดน้ําท้ิงไวเมื่อไมไดใชงาน 

3.2 ปดกอกน้ําใหสนิทหลังการใชงาน 

3.3 ใชน้ําประปาอยางประหยัด 

3.4 หมั่นตรวจการรั่วซึม การชํารุดของอุปกรณท่ีเกี่ยวเนื่องและรีบแจงหนวยงานท่ี 

      รับผิดชอบแกไขทันทีเมื่อพบเห็น 

4. มาตรการประหยัดน้ํามันเช้ือเพลิง 

4.2 การสงหนังสือควรใชชองทางอิเล็กทรอนิกส โดยกําหนดการใชรถยนตเพื่อการจัดสง  

      หนังสือวันละ 2 รอบ เวลา 10.00 น. และ เวลา 14.00 น. 

4.2 วางแผนการทํางาน การเดินทาง และชวงเวลาใหเหมาะสม 

4.3 การจัดสงหนังสือภายในชุมชนใหสงทางชองทางกลุมไลน และชองทางอิเล็กทรอนิกส 

      อื่น ๆ หากมีความจําเปนตองใชรถควรใชรถจักรยานยนต 

4.4 ตรวจเช็คเครื่องยนตตามระยะเวลาท่ีกําหนด 

4.5 บํารุงรักษาอุปกรณ ช้ินสวนรถยนตไมใหสึกหรอ ตรวจเช็คลมยางใหเหมาะสมอยาง 

      สม่ําเสมอ 

 

ใหหัวหนาสวนราชการกํากับดูแลบุคลากรในสังกัดถือปฏิบัติ และควบคุมการใชพลังงานตาม 

ประกาศใหเปนไปอยางเครงครัด 
 

จึงประกาศมาใหทราบโดยท่ัวกัน 

 

 

  ประกาศ  ณ  วันท่ี  30  เดือน  ตุลาคม    พ.ศ. 2566 

 

 

                                      (นางศิริรัตน    ทรงความดี) 

                                นายกเทศมนตรีตําบลหาดเจาสําราญ 


