
แผนปฏิบัติการลดใช้ พลังงานและติดตามผลการใช้
พลังงาน เทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ

****************** 
หลักการและเหตผุล 

ตามมติคณะรัฐมนตรีมีมติเมื่อวันท่ี  20  มีนาคม  2555  ซึ่งมีมติให้หน่วยงานภาครัฐลดการ
ใช้พลังงาน 10 % โดยให้ส านักงานนโยบายและแผนพลังงานจัดเตรียมระบบรายงานและประมวลผลผ่าน 
www.e-report.energy.go.th        และส านักงานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ (ก.พ.ร.) ก าหนดให้ระบบ 
“มาตรการประหยัดพลังงาน” เป็นตัวชี้วัดประเมนิผลการปฏิบัติราชการ เริ่มต้ังแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2555  
โดยในการประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลการปฏิบัติราชการ เพื่อขอเสนอรับเงินรางวัลประจ าปี ส าหรับ
องค์กรปกครองส่วนถิ่น ประจ าปีงบประมาณ 2563  มติท่ี  3  มิติด้านประสิทธิภาพของการปฏิบัติราชการ 
ข้อ  1  การประหยัดพลังงาน (ค่าไฟฟ้า) โดยลดปริมาณของการใช้ลงร้อยละ 10 ของปริมาณโดยประเมินจาก
ข้อมูล เอกสารหลักฐานการประมวลผลคะแนนจาก  www.e-report.energy.go.th  ปรากฏว่าลดลงไม่เกินร้อยละ 
2 ท าให้คะแนนท่ีได้เท่ากับ 0 คะแนน  

เทศบาลต าบลหาดเจาสําราญในฐานะเป็นหน่วยงานราชการ ตระหนัก และใหความส าคัญ
กับการด าเนินการตามนโยบายดังกล่าวของรัฐบาล เพื่อใหสามารถลดใชพลังงานไดอย่างมีประสิทธิภาพได้
อย่างเป็นรูปธรรม  ต่อเนื่องสอดคล ้องกับสภาพปัจจุบันของเทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ   และสถานการณ์
ด้านพลังงานของประเทศ  จึงได้จัดท าแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานและติดตามผลการใช้พลังงานของเทศบาล
ต าบลหาดเจาสําราญขึ้น  เพื่อใช้เป็นกรอบแนวทางในการด าเนินการต่อไป 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อใช้เป็นกรอบแนวทางในการด าเนินการลดใช้พลังงานและติดตามผลการใช้พลังงาน

ของเทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ ซึ่งเป็นการถือปฏิบัตติามนโยบายมาตรการ ประหยดั
พลังงานของรฐับาลที่ใหทุกหน่วยงานควบคุม ดูแล การใช้พลังงานอย่าง ประหยัดเท่าท่ี
จ าเป็น 

2. เพื่อใหเห็นถึงภาพรวมและผลการด าเนินการบริหารจัดการด้านการลดใชพ้ลังงานของ
เทศบาลต าบลหาดเจาสําราญเป็นอยู่ในปัจจุบันอันจะน าไปสู่การวางแผน  ปรับปรุง
แก้ไขต่อไป

3. เพื่อสร้าง…/

http://www.e-report.energy.go.th/
http://www.e-report.energy.go.th/
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3. เพื่อสร้างจิตส านึกให้บุคลากรในหน่วยงานตระหนักและถือปฏิบัติตามมาตรการประหยัด

พลังงานของเทศบาลต าบลหาดเจาสําราญอย่างต่อเนื่อง เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
การใช้พลังงานในหน่วยงาน

4. เพื่อลดปริมาณการใช้ พลังงานของเทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ

เป้าหมาย 
เทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ  มีปริมาณการใช้พลังงานทั้งในส่วนของพลังงานไฟฟ้าและ 

นํ้ามันเชื้อเพลิงต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
วิธีด าเนนิการ 

กิจกรรม เป้าหมาย ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 
1. ทบทวนผลการด าเนินงานตามมาตรการ
ประหยัดพลังงาน 

ส ารวจความพึงพอใจบุคลากรต่อ
มาตรการประหยัดพลังงาน และ
การปฏิบัติตามมาตรการฯ 

เมื่อส้ิน 
ปีงบประมาณ 

คณะท างานลดใช้
พลังงานฯ 

2. ทบทวนการจัดต้ังคณะท างานลดใช้
พลังงาน 

ได้คณะท างานท่ีสอดคล้องกับสภา
ปัจจุบันของส านักงาน 

เมื่อส้ิน 
ปีงบประมาณ 

คณะท างานลดใช้
พลังงานฯ 

3. แต่งต้ังคณะท างานลดใช้พลังงาน/
คณะท างานก ากับ ดูแล ติดตาม และ
รายงานผลการปฏิบัติตามมาตรการลดใช้
พลังงาน 

มีเจ้าภาพรับผิดชอบ ตามภารกิจ
การปฏิบัติงาน 

ตลอดปี คณะท างานลดใช้
พลังงานฯ

4. จัดท าแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานและ
ติดตามผลการใช้พลังงาน/มาตรการ
ประหยัดพลังงานฯให้ความเห็นชอบ 

ได้แผนปฏิบัติการฯ และมาตรการ
ประหยัดพลังงานท่ีเกิดจากการมี
ส่วนร่วมของบุคลากร 

ตลอดปี คณะท างานลดใช้
พลังงานฯ

5. ประชาสัมพันธ์แผนปฏิบัติการลดใช้
พลังงานฯ และมาตรการประหยัดพลังงาน
ของหน่วยงานให้บุคลากรสังกัดทราบ และ
ถือปฏิบัติ 

บุคลากร และสถานศึกษาในสังกัด
ทราบ และถือปฏิบัติอย่างจริงจัง
และต่อเนื่อง 

ตลอดปี คณะท างานก ากับ 
ดูแล ติดตาม และ
รายงานผลฯ 

6. บุคลากรในสังกัดปฏิบัติตามมาตรการฯ ปริมาณการใช้พลังงานของ
ส านักงานต่ ากว่าเกณฑ์มารฐาน 

ตลอดท้ังปี บุคลากรใน
หน่วยงาน 

7. เทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ  รายงาน
ข้อมูลปริมาณการาใช้พลังงาน และข้อมูล
พื้นฐานส าหรับการท าดัชนีการใช้พลังงาน
ผ่านระบบ e-report ของ สนพ. 

กรอกข้อมูลผ่านระบบ ได้ถูกต้อง
ครบถ้วน สมบูรณ์ตามก าหนด 

ทุกส้ินเดือน บุคลากรใน
หน่วยงาน 

8. ก ากับ ดูแล ติดตามการปฏิบัติตาม
มาตรการ และประเมินผล 

ปริมาณการใช้พลังงานของ
ส านักงานต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน 

ตลอดปี คณะท างานก ากับ 
ดูแล ติดตามและ
รายงานผล 

9.ประมวล...
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9. ประมวลผลการปฏิบัติตามมาตรการและ
ปริมาณการใช้พลังงาน 

มีผลการใช้พลังงานของส านักงาน
รายงานผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 

เมื่อส้ิน
ปีงบประมาณ 

คณะท างานก ากับ 
ดูแล ติดตามและ
รายงานผล 

10.ทบทวนผลการด าเนินการเพื่อวางแผน
ปรับปรุง แก้ไข และพัฒนา 

ได้ข้อมูลเพื่อจัดท าแผนปฏิบัติการ
ลดใช้พลังงานปีงบประมาณต่อไป 

เมื่อส้ิน
ปีงบประมาณ 

คณะท างานลดใช้
พลังงาน 

มาตรการประหยัดพลังงานของเทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ 
1.  การประหยัดน้ ามันเชื้อเพลิง

1.1   ส่งเสริมการใช้แก๊สโซฮอล์ 91 และแก๊สโซฮอล์95 แทนน้ ามันเบนซิน ส าหรับรถยนต์ 
  ราชการท่ีเป็นเครื่องเบนซิน และ    ส           องยนต์ดีเซล 

1.2   ขับขี่รถยนต์ให้เป็นไปตามกฎหมายคือความเร็วไม่เกิน 90 กม./ซม. เนื่องจากเปล่ียน 
  ความเร็วจาก 110  กม/ซม. เป็น 90 กม./ซม. สามารถประหยัดน้ำมันไดรอยละ 25 

1.3   ไมต่ิดเครื่องขณะจอดคอย ดับเครื่องยนต์ทุกครั้งหากจอดรถเป็นเวลานาน 
1.4   ดูแลเครือ่งยนต์ให้อยู่ในสภาพที่ดี โดยดูแลตรวจเช็ดระบบต่าง ๆ ของรถยนต์ตามก าหนด 

   วิธีการทีร่ะบุไว้ในคู่มือประจ ารถยนต์  
1.5   มีการควบคุมการใช้รถยนต์โดยการจัดท าบันทึกการใช้ยานพาหนะประจ ารถยนต์ทุกคันการ 

 ใช้รถยนต์ต้องจัดท าใบอนุญาตการใช้รถยนต์จากผู้บังคับบัญชา 
1.6   ก าหนดการใช้รถยนต์ไปติดต่อราชการจังหวัด ปกติสัปดาห์ ละ  ๔  วัน 
1.7   ก าหนดเส้นทางและวางแผนการเดินทางทุกครั้ง และการใช้รถยนต์ไปในเส้นทางเดียวกันให้ 

 ไปพร้อมกัน และควรให้คนขับศึกษาเส้นทางก่อนเดินทางทุกครั้งเพื่อเลือกใช้เส้นทางท่ีใกล้  
 ท่ีสุดหรือใช้เวลาน้อยท่ีสุด 

1.8   ใช้อุปกรณ์การส่ือสารอื่นแทนการเดินทาง เช่นการส่งหนังสือระหว่างหากเร่งด่วนให้ใช้วิธีส่ง
ทางโทรสาร หากเป็นเอกสารส าคัญก็ใช้วิธีรวบรวมเอกสารแล้วส่งพร้อมกัน หากเป็นเอกสาร
ไม่ส าคัญก็ใช้วิธีส่ง  E-mail หรือทางไปรษณีย์ 

2.  การประหยัดไฟฟ้า
2.1   ตรวจตราดูแล ปิดสวิตซ์ไฟฟ้าทุกดวงเมื่อพนักงานคนสุดท้ายออกจากส านักงาน 
2.2   ปิดสวิตซ์หลอดไฟฟ้าบางดวงท่ีไม่ใช้งาน  เช่น ในเวลาช่วงพักกลางวัน 
2.3   เลือกใช้อุปกรณ์ท่ีมีประสิทธิภาพสูง เช่น ใช้หลอดตะเกียบแทนหลอดไส้ ใช้ 

 บัลลาสต์ อิเล็กทรอนิคส์ หรือบัลลาสต์ขดลอดแกนเหล็กชนิดการสูญเสียต่ าแทนบัลลาสต์ 
  ขดลวดแกนเหล็กแบบธรรมดา 

2.4   แยกสวิตซ์ควบคุมอุปกรณ์แสงสว่าง เพื่อให้สามารถควบคุมการใช้อุปกรณ์แสงสว่างได้ 
อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับความจ าเป็นแทนการใช้หนึ่งสวิตซ์ควบคุมหลอดแสงสว่าง

จ านวนมาก 
2.5  เปิดเครื่องปรับอากาศ ต้ังแต่เวลา  10.00 น. และปิดระหว่าง  12.00 – 13.00 น. และ 

 ก่อนเลิกงาน 30  นาที 
2.6   ควรปรับอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศไว้ที่  25  องศาเซลเซียส 

2.7 ป้องกัน… 
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2.7   ป้องกันความร้อนเข้าสู่อาคารโดยปิดม่าน มูล่ี ติดกันสาดหรือเล่ือนตู้มาติดผนังในด้านท่ีไม่
  ต้องการแสงสว่าง 

2.8   ควรหลีกเล่ียงการติดต้ังและใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีเป็นแหล่งก าเนิดความร้อนในห้องท่ีมี 
       การปรับอากาศ เช่น ตู้เย็น ตู้แช่น้ำเย็น กาต้มน้ำ  ไมโครเวฟ เครื่องถ่ายเอกสาร  เป็นต้น
2.9  ตรวจบ ารุงเครื่องปรับอากาศอย่างสม่ำเสมอ  โดยท าความสะอาดแผ่นกรองอากาศทุกเดือน 

 และล้างท าความสะอาดชุดระบายความร้อนทุก 6 เดือน 
2.10  เลือกใช้อุปกรณ์และเครื่องใช้ไฟฟ ้าที่มีประสิทธิภาพสูงโดยค านึกถึงฉลากเบอร์  5 
2.11  เลือกใช้คอมพิวเตอร์ เครื่องถ่่ายเอกสาร ที่มีเครื่องหมายรับรอง Energy Save 
2.12  ปิดสวิตซ์คอมพิวเตอร์ และเครื่องพิมพ์ เมื่อเลิกใช้หรือท างานเสร็จแล้ว 
2.13  การเช่ือมต่อเครื่องพิมพ์ ร่วมกันจะช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายในการซื้อเครื่องพิมพ์และค่า 

   ไฟฟ้าได้ 
2.14  ปิดเครื่องถ่ายเอกสารเมื่อหมดเวลาท างานในแต่ละวันและในวันหยุดราชการ 
2.15  ปิดเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดหลังเลิกงาน 
 2.16  ก าหนดเวรยามรักษาการส านักงาน ตรวจและปิดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ไม่จ าเป็น 
2.17  การท างานในส านักงานนอกเวลาราชการให้ก าหนดตามความเหมาะสม 

3.  วัสดุอุปกรณ์ส านักงาน
 3.1 การแก้ไขเอกสาร ควรแก้ไขบนจอคอมพิวเตอร์ และตรวจสอบความถูกต้องให้เรียบร้อยก่อน 
       ท างานพิมพ์ เพื่อประหยัดการใช้กระดาษ 
 3.2  การเช่ือมต่อเครื่องพิมพ์ร่วมกันจะช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อเครื่องพิมพ์ได้ 
 3.3  ปิดเครื่องถ่ายเอกสาร เมื่อหมดเวลาท างานในแต่ละวันและในวันหยุดราชการ 
 3.4  การแจ้งเวียนหนังสือในส านักงาน ควรใช้เอกสารฉบับเดียวกันให้อ่านแล้วส่งแทนท่ีจะถ่าย 
       เอกสารหลาย ๆ ชุด หรือใชกระดาษที่ใชแลวดานเดียวมาถายเอกสาร หรือแจงทางไลน

        กลุมสาํนักงาน
3.5  หลีกเลี่ยงการถา่ยเอกสารที่ส่งมาทางเครื่องโทรสารลงบนกระดาษธรรมดา จะท าให้สิ้นเปลือง 
       ทัั้งกระดาษและหมึกถ่ายเอกสาร 
 3.6  การใช้กระดาษเพื่อถ่ายเอกสารหรือพิมพ์งานควรใช้ท้ัง  2  ด้าน  โดยก่อนท้ิงควรตรวจสอบ 
        กระดาษทั้งสองด้านว่ามีการใช้หรือไม่  
 3.๗  แยกกระดาษทีี่ผ่านการใช้ประโยชน์แล้วออกจากของเหลือทิ้งจากส านักงานเพื่อเปิดโอกาส 

 ให้น ากลับมาใช้ใหม่ได้เป็นการลดปริมาณขยะ โดยให้ทุกหน่วยงานก าหนดผู้รับผิดชอบ 
 ก ากับดูแลการใช้พลังงานของแต่ละหน่วยงาน 

4.
  

ปลูกจิตส านึก
4.1  ประชาสัมพันธ์มาตรการประหยัดพลังงานผ่าน Website  ของส  น  ง น
4.2  ขอความร่วมมือทุกคนในเทศบาลต าบลหาดเจาสาํราญร่วมรณรงค์ประหยัดพลังงาน

ทรัพยากร.../ 



-5- 

ทรพัยากรที่จ าเปน็ต้องใช้ 
บุคลากรที่มีจิตส านึก ตระหนัก และให้ความร่วมมือในการปฏิบัติตามมาตรการประหยัด

พลังงานของเทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ

ระยะเวลาในการปฏิบัต ิ
เดือนตุลาคม 256๖ – เดือนกันยายน พ.ศ. 256๗

การติดตามและประเมินผล 

ตัวชี้วัดสภาพความส าเร็จ วิธีวัดแลประเมินผล เคร่ืองมือที่ใช้วัด 
1. ปริมาณการใช้พลังงานของ
เทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ 
ต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 

ตรวจสอบจารกประมวลผลของระบบ 
e-report  เมื่อกรอกข้อมูลปริมาณการใช
พลังงานและข้อมูลพื้นฐานครบถ้วน 
สมบูรณ์แล้ว 

โปรแกรมประมวลผลของ
ระบบ   e-report   

2. ร้อยละของการปฏิบัติตาม
มาตรฐานการประหยัดพลังงาน
ของบุคลากรในส านักงาน 

ติดตามการปฏิบัติตามมาตรการฯ แบบเก็บข้อมูล 

ผลทีค่าดว่าจะไดร้บั 
1. บุคลากรเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการใช้พลังงานในหนว่ยงาน
2. บุคลากรใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ
3. บุคลากรมีส่วนร่วมในมาตรการประหยัดพลังงานของส านักงาน

เห็นชอบให้ด าเนินการตามแผน 

(นางศิริรัตน   ทรงความดี)
นายกเทศมนตรีต าบลหาดเจาสําราญ 



ประกาศเทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ 
เรื่อง  การรณรงค์มาตรการประหยัดพลังงานเทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ

 **************************** 

ตามมติคณะรัฐมนตรีมีมติเมื่อวันท่ี  20  มีนาคม  2555  ซึ่งมีมติให้หน่วยงานภาครัฐลดการ
ใช้พลังงาน 10 % โดยให้ส านักงานนโยบายและแผนพลังงานจัดเตรียมระบบรายงานและประมวลผลผ่าน 
www.e-report.energy.go.th        และส านักงานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ (ก.พ.ร.) ก าหนดให้ระบบ 
“มาตรการประหยัดพลังงาน” เป็นตัวชี้วัดประเมนิผลการปฏิบัติราชการ เริ่มต้ังแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2555  
โดยในการประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลการปฏิบัติราชการ เพื่อขอเสนอรับเงินรางวัลประจ าปี ส าหรับ
องค์กรปกครองส่วนถิ่น ประจ าปีงบประมาณ 2563  มติท่ี  3  มิติด้านประสิทธิภาพของการปฏิบัติราชการ 
ข้อ  1  การประหยัดพลังงาน (ค่าไฟฟ้า) โดยลดปริมาณของการใช้ลงร้อยละ 10 ของปริมาณโดยประเมินจาก
ข้อมูล เอกสารหลักฐานการประมวลผลคะแนนจาก  www.e-report.energy.go.th  ปรากฏว่าลดลงไม่เกินร้อยละ 
2 ท าให้คะแนนท่ีได้เท่ากับ 0 คะแนน  

เพื่อให้สามารถลดใช้พลังงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นรูปธรรม และต่อเนื่่่องเทศบาลตําบล
หาดเจาสําราญ จึงได้จัดท าแผนการลดใช้พลังงานและติดตามผลการใช้พลังงานขึ้น เพื่่อใช้เป็นกรอบ แนวทาง
ให้บุคลากรและหน่วยงานใช้เป็นแนวทางในการด าเนินการและถือปฏิบัติต่อไป  รายละเอียดตามแนบท้าย
ประกาศฉบับนี้   โดยนายกเทศมนตรีต าบลหาดเจาสําราญ   ซึ่งเป็นประธานคณะท างานลดใช้พลังงาน   เป็น
ผู้ควบคุม ก ากับ ดูแล การด าเนินการตามแผนปฏิบัติการฯ ดังกล่าว 

ท้ังนี้  ต้ังแต่บัดนี้เป็นต้นไป 

ประกาศ   ณ   วันท่ี  22  ธันวาคม พ.ศ.  2566 

 (นางศิริรัตน   ทรงความดี) 
นายกเทศมนตรีต าบลหาดเจาสําราญ

http://www.e-report.energy.go.th/
http://www.e-report.energy.go.th/


ประกาศเทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ 
เรื่อง  มาตรการประหยัดพลังงานเทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ

 **************************** 

ตามที่คณะรัฐมนตรีได้มีมติ เห็นชอบยุทธศาสตร์การแก้ไขปัญหาด้านพลังงานของประเทศ
 และมีมติให้การประหยัดพลังงานเป็นวาระแห่งชาติ   โดยก าหนดนโยบายให้ทุกภาคส่วนใช้พลังงานอย่าง
ประหยัดและมีประสิทธิภาพ ส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทนหรือพลังงานอื่น เทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ 
ได้เล็งเห็นความส าคัญของการประหยัดพลังงานเพื่อลดค่าใช้จ่ายภาครัฐ   และปฏิบัติให้เป็นไปตามนโยบาย
ของรัฐบาล  จึงขอให้ทุกหน่วยงานในสังกัดเทศบาลต าบลหาดเจาสําราญ   ให้ความส าคัญกับมาตรการ
ประหยัดพลังงาน ดังน ี้

1. การประหยัดน้ ามันเชื้อเพลิง
1.1   ส่งเสริมการใช้แก๊สโซฮอล์ 91 และแก๊สโซฮอล์95 แทนน้ ามันเบนซิน ส าหรับรถยนต์

  ราชการที่เป็นเครื่องเบนซิน และ    ส           องยนต์ ดีเซล 
1.2   ขับขี่รถยนต์ให้เป็นไปตามกฎหมายคือความเร็วไม่เกิน 90 กม./ซม. เนื่องจากเปล่ียน

  ความเร็วจาก110  กม/ซม. เป็น 90 กม./ซม. สามารถประหยัดนำ้มันได้ร้อยละ 25 
1.3   ไม ่ติดเครื่องขณะจอดคอย ดับเครื่องยนต์ทุกครั้งหากจอดรถเป็นเวลานาน 
1.4   ดูแลเครื่องยนต ์ให้อยู่ในสภาพที่ดี โดยดูแลตรวจเช็ดระบบต่างๆ ของรถยนต์ตามก าหนด

   วิธีการที่ระบุไว้ในคู่มือประจ ารถยนต์  
1.5   มีการควบคุมการใช้รถยนต์  โดยการจัดท าบันทึกการใช้ยานพาหนะประจ ารถยนต์ทุกครั้ง

   กอนใช้รถยนต์ ต้องจัดท าใบอนุญาตการใช้รถยนต์ จากผู้บังคับบัญชา 
1.6   ก าหนดการใช้รถยนต์ ไปติดต่อราชการจังหวัด ปกติสัปดาหละ  ๔  วัน 
1.7   ก าหนดเส้นทางและวางแผนการเดินทางทุกครั้ง และการใช้รถยนต์ไปในเส้นทางเดียวกัน

   ใหไปพร้อมกัน และควรให้คนขับศึกษาเส้นทางก่อนเดินทางทุกครั้งเพื่อเลือกใช้เส้นทางที่ใกล้
   ที่สุดหรือใช้เวลาน้อยที่สุด 

1.8   ใช้อุปกรณ์การส่ือสารอื่นแทนการเดินทาง เช่นการส่งหนังสือระหว่างหากเร่งด่วนให้ใช้วิธีส่ง
  ทางโทรสาร หรือทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส  ไลน  หากเป็นเอกสารส าคัญก็ใช้วิธีรวบรวม
   เอกสารแล้วส ่งพร้อมกัน หากเป็นเอกสาร ไม่ส าคัญก็ใช้วิธีส่ง  E-mail หรือทางไปรษณีย์

2. การประหยัดไฟฟ้า
2.1   ตรวจตราดูแล ปิดสวิตซ์ไฟฟ้าทุกดวงเมื่อพนักงานคนสุดท้ายออกจากส านักงาน 
2.2   ปิดสวิตซ์หลอดไฟฟ้าบางดวงท่ีไม่ใช้งาน  เช่น ในเวลาช่วงพักกลางวัน 
2.3   เลือกใช้อุปกรณ์ท่ีมีประสิทธิภาพสูง เช่น ใช้หลอดตะเกียบแทนหลอดไส้ ใช้บัลลาสต์ 

  อิเล็กทรอนิคส์ หรือบัลลาสต์ขดลอดแกนเหล็กชนิดการสูญเสียต่ าแทนบัลลาสต์ขดลวดแกน 
 เหล็กแบบธรรมดา 

  2.4แยก.../ 
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2.4   แยกสวิตซ์ควบคุมอุปกรณ์แสงสว่าง เพื่อให้สามารถควบคุมการใช้อุปกรณ์แสงสว่างได้อย่าง 
 เหมาะสมและสอดคล้องกับความจ าเป็นแทนการใช้หนึ่งสวิตซ์ควบคุมหลอดแสงสว่าง 

        จ านวนมาก 
2.5   เปิดเครื่องปรับอากาศ ต้ังแต่เวลา  10.00 น. และปิดระหว่าง  12.00 – 13.00 น. 

  และก่อนเลิกงาน 30  นาที 
2.6   ควรปรับอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศไว้ที่  25  องศาเซลเซียส 
2.7   ป้องกันความร้อนเข้าสู่อาคารโดยปิดม่าน มูล่ี ติดกันสาดหรือเล่ือนตู้มาติดผนังในด้านท่ี 

  ไม่ต้องการแสงสว่าง 
2.8  ควรหลีกเล่ียงการติดต้ังและใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีเป็นแหล่งก าเนิดความร้อนในห้องท่ีมีการปรับ 

 อากาศ เช่น ตู้เย็น ตู้แช่น้ าเย็น กาต้มน้ า  ไม่โครเวฟ เครื่องถ่ายเอกสาร  เป็นต้น 
2.9   ตรวจบ ารุงเครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ  โดยท าความสะอาดแผ่นกรองอากาศทุกเดือน 
        และล้างท าความสะอาดชุดระบายความร้อนทุก 6 เดือน 
2.10  เลือกใช้อุปกรณ์และเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีมีประสิทธิภาพสูงโดยค านึกถึงฉลากเบอร์ 5 
2.11  เลือกใช้คอมพิวเตอร์ เครื่องถ่ายเอกสาร ท่ีมีเครื่องหมายรับรอง Energy Save 
2.12  ปิดสวิตซ์คอมพิวเตอร์และเครื่องพิมพ์เมื่อเลิกใช้หรือท างานเสร็จแล้ว 
2.13  การเช่ือมต่อเครื่องพิมพ์ร่วมกนัจะช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายในการซื้อเครื่องพิมพ์และค่า 
        ไฟฟ้าได้ 
2.14  ปิดเครื่องถ่ายเอกสารเมื่อหมดเวลาท างานในแต่ละวันและในวันหยุดราชการ 
 2.15  ปิดเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดหลังเลิกงาน 
 2.16  ก าหนดเวรยามรักษาการส านักงาน ตรวจและปิดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีไม่จ าเป็น 
 2.17  การท างานในส านักงานนอกเวลาราชการให้ก าหนดตามความเหมาะสม 

3.  วัสดุอุปกรณ์ส านักงาน
 3.1 การแก้ไขเอกสาร ควรแก้ไขบนจอคอมพิวเตอร์ และตรวจสอบความถูกต้องให้เรียบร้อยก่อน 
       ท างานพิมพ์ เพื่อประหยัดการใช้กระดาษ 
 3.2  การเช่ือมต่อเครื่องพิมพ์ร่วมกันจะช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อเครื่องพิมพ์ได้ 
 3.3  ปิดเครื่องถ่ายเอกสาร เมื่อหมดเวลาท างานในแต่ละวันและในวันหยุดราชการ 
 3.4  การแจ้งเวียนหนังสือในส านักงาน ควรใช้เอกสารฉบับเดียวกันให้อ่านแล้วส่งแทนท่ีจะถ่าย 
        เอกสารหลาย ๆ ชุด หรือใช้กระดาษที่่ใช้แลวด้านเดียวมาถ่ายเอกสาร หรือแจงทางไลน

          กลุมสํานักงาน
 3.5  หลีกเลี่ยงการถ่ายเอกสารที่ส่งมาทางเครื่องโทรสารลงบนกระดาษธรรมดา จะท าให้
        ส้ินเปลืองท้ังกระดาษและหมึกถ่ายเอกสาร 
 3.6 การใช้กระดาษเพื่อถ่ายเอกสารหรือพิมพ์งานควรใช้ท้ัง  2  ด้าน  โดยก่อนท้ิงควรตรวจสอบ 

 กระดาษทั้งสองด้านว่ามีการใช้หรือไม่

3.๗ แยก…/ 
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 3.๗  แยกกระดาษทที่ผานการใช้ประโยชน์แล้วออกจากของเหลือทิ้งจากส านักงานเพื่อเปิดโอกาส 
  ให้น ากลับมาใช้ใหม่ได้เป็นการลดปริมาณขยะ โดยให้ทุกหน่วยงานก าหนดผู้รับผิดชอบ 
 ก ากับดูแลการใช้พลังงานของแต่ละหน่วยงาน 

ท้ังนี้  ต้ังแต่บัดนี้เป็นต้นไป 

ประกาศ   ณ   วันท่ี 22   ธันวาคม   พ.ศ.  2566 

(นางศิริรัตน    ทรงความดี) 
นายกเทศมนตรีต าบลหาดเจาสําราญ 




